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Bebé BASAL LINEA CALIENTE
ABRIL - 2023

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

3

4

5

6

7

Puré de arroz,
patata, zanahoria,
calabacin y ternera
Yogur natural (2)

Puré de patata,
calabaza, fomate y
pavo
Triturado de fruta

Puré de arroz,
patata, zanahoria,
tomate y merluza

4)
Triturado de fruta

Puré de patata,
calabacin y cordero
Yogur natural (2)

Puré de patata,
calabaza, zanahoria y
merluza (4)
Triturado de fruta

288 kcal 10,75gr de grasas de las
cuales 3,81gr saturadas 12,75gr
proteinas 33,65gr de hidratos de
carbono de los cuales 9,45gr
azdcares 0,12gr sal

257,05 keal 6,045gr de grasas de
las cuales 0,966gr saturadas
7 ,25gr proteinas 40,95gr de
hidratos de carbono de los cuales
21,35gr azdcares 0,15gr sal

271,25 kcal 5,445gr de grasas de
las cuales 0,826gr saturadas
7,05gr proteinas 45,95gr de

hidratos de carbono de los cuales

2155gr azicares 0,1035gr sal

259,8 kcal 10,95gr de grasas de
las cuales 4,03gr saturadas
11,55gr proteinas 27,05gr de
hidratos de carbono de los cuales
8,29gr azlicares 0,19gr sal

260,4525 kcal 5,50725gr de
grasas de las cuales 0,8463gr
saturadas 6,9825gr proteinas
42,7875gr de hidratos de carbono
de los cuales 22,6275gr aziicares
0,100275gr sal

10

11

12

13

14

Puré de patata,
calabaza, calabaciny
merluza (4)
Yogur natural (2)

Puré de arroz,
patata, calabazay
ternera
Triturado de fruta

Puré de patata,
calabaza, tomate y
pavo
Triturado de fruta

Puré de arroz,
patata, calabacin,
zanahoria y merluza
4)

Yogur natural (2)

Puré de patata,
calabaza, calabaciny
pollo
Triturado de fruta

260,19 kcal 10,0275gr de grasas
de las cuales 3,5175gr saturadas
11,2875gr proteinas 29,2425gr de
hidratos de carbono de los cuales
9,0825gr azticares 0,17gr sal

292,25 kcal 6,645gr de grasas de
las cuales 1,346gr saturadas
8,85gr proteinas 46 55gr de

hidratos de carbono de los cuales

20,55gr azticares 0,0735gr sal

257,05 keal 6,045gr de grasas de
las cuales 0,966gr saturadas
7,25gr proteinas 40,95gr de

hidratos de carbono de los cuales
21,35gr azdcares 0,15gr sal

276,6 kcal 9,95gr de grasas de las
cuales 3,39gr saturadas 11,15gr
proteinas 34,05gr de hidratos de
carbono de los cuales 9,65gr
azticares 0,13gr sal

256,85 kcal 6,245gr de grasas de
las cuales 1,066gr saturadas
7 A5gr proteinas 39,95gr de
hidratos de carbono de los cuales
20,35gr azticares 0,0435gr sal

17

18

19

20

21

Puré de arroz,
patata, zanahoria,
tomate y cordero
Yogur natural (2)

Puré de patata,
calabacin, calabaza y
merluza (4)
Triturado de fruta

Puré de arroz,
patata, zanahoria,
calabacin y ternera
Triturado de fruta

Puré de patata,
calabaza, fomate y
pavo
Yogur natural (2)

Puré de patata,
calabacin, zanahoria
y merluza (4)
Triturado de fruta

294 kcal 11,35gr de grasas de las
cuales 4,11gr saturadas 11,55gr
proteinas 34,45gr de hidratos de
carbono de los cuales 10,05gr
azicares 0,15gr sal

256,0425 kcal 5,50725gr de
grasas de las cuales 0,8463gr
saturadas 7,1925gr proteinas
41,5275gr de hidratos de carbono
de los cuales 21,3675gr azlicares
0,156975gr sal

284,25 kcal 6,445gr de grasas de
las cuales 1,266gr saturadas
8,85gr proteinas 45,35gr de

hidratos de carbono de los cuales
21,15gr azdcares 0,1055gr sal

260,8 kcal 10,35gr de grasas de
las cuales 3,51gr saturadas 11,15gr
proteinas 29,25gr de hidratos de

carbono de los cuales 9,65gr
aztcares 0,12gr sal

259,215 kcal 4,6695gr de grasas
de las cuales 0,7326gr saturadas
7,315gr proteinas 43,725gr de
hidratos de carbono de los cuales
23,265gr azlcares 0,18425gr sal

24

25

26

27

28

Puré de patata,
calabaza, calabaciny
merluza (4)
Yogur natural (2)

Puré de arroz,
patata, zanahoria,
tomate y pollo
Triturado de fruta

Puré de patata,
calabacin, calabaza y
merluza (4)
Triturado de fruta

Puré de arroz,
patata, calabacin,
calabaza y ternera
Yogur natural (2)

Puré de patata,
zanahoria, calabacin

y pavo
Triturado de fruta

260,19 kcal 10,0275gr de grasas
de las cuales 3,5175gr saturadas
11,2875gr proteinas 29,2425gr de
hidratos de carbono de los cuales
9,0825¢r azticares 0,17gr sal

284,25 kcal 6,645gr de grasas de
las cuales 1,086gr saturadas
7.65gr proteinas 46 55gr de

hidratos de carbono de los cuales

21,75gr azicares 0,0875gr sal

256,0425 kcal 5,50725gr de
grasas de las cuales 0,8463gr
saturadas 7,1925gr proteinas
41,5275gr de hidratos de carbono
de los cuales 21,3675gr azicares
0,156975¢r sal

290 kcal 10,95gr de grasas de las
cuales 3,85gr saturadas 12,75gr
proteinas 33,65gr de hidratos de
carbono de los cuales 8,45gr
aztcares 0,16gr sal

254,05 kcal 6,045gr de grasas de
las cuales 0,946gr saturadas
7.25gr proteinas 40,35gr de

hidratos de carbono de los cuales

21,35gr aziicares 0,0715gr sal

1-Gluten 2-Lacteos 3-Huevo 4-Pescado 5-Crustaceos 6-Moluscos 7-Cacahuete 8-Soja 9-Frutos de cascara 10-Apio 11-
Mostaza 12-Sésamo 13-Sulfitos 14-Altramuces

-
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