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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
01/09 02/09 03/09 04/09
Puré de arroz, patata, Puré de patata, Puré de arroz, patata, Puré de patata,
zanahoria y tomate calabaza y tfomate calabacin y zanahoria zanahoria, judias
Triturado de fruta Triturado de fruta Yogur natural verdes y calabaza
<o, ofco, 0 9 Tm‘rur‘aci; de fruta
<
ECO,
07/09 08/09 09/09 10/09 11/09
Puré de arroz, patata, Puré de patata, Puré de arroz, patata, Puré de patata, judias | Puré de patata, puerro
judias verdes, puerroy | calabaza, calabaciny calabacin y puerro verdes y zanahoria y calabaza
zanahoria tomate Triturado de fruta Yogur natural Triturado de fruta
i 0 o
Yogur natural Triturado de fruta ofco. 0 (?co oo,
O-?2 <
& “Eco, ECO,
14/09 15/09 16/09 17/09 18/09

Puré de patata,
calabaza y fomate
Yogur natural

Puré de arroz, patata,
calabacin y zanahoria
Triturado de fruta

Puré de patata,
zanahoria, judias
verdes y tomate

Triturado de fruta

Puré de arroz, patata,
zanahoria y puerro
Yogur natural

Puré de patata,
calabacin y tomate
Triturado de fruta

;;;;; “Eco, P o “Eco “Eco,
“Eco,
21/09 22/09 23/09 24/09 25/09

Puré de arroz, patata,
calabaza y fomate
Yogur natural

Puré de patata,
calabacin y zanahoria
Triturado de fruta

Puré de arroz, patata,
calabacin y zanahoria
Triturado de fruta

Puré de patata,
calabaza, zanahoria y
puerro
Yogur natural

Puré de patata,
zanahoria, judias
verdes y tomate

Triturado de fruta

@ < ?co “Eco, “Eco,
o “Eco “Eco,
28/09 29/09 30/09

Puré de patata,
zanahoria, judias
verdes y fomate

Yogur natural

0 < ?co,

Puré de arroz, patata,
calabacin y zanahoria
Triturado de fruta

“Eco

>

Puré de patata,
calabacin y zanahoria
Triturado de fruta

“Eco

>

0 .
“Eco, | os platos con este simbolo contienen ingredientes ECOLOGICOS

cil“? Departamento de Nutricion y Dietética

Telf. 955 80 68 75
nutricion@cateringhgonzalez.com
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Maria Reinose Campos
Dietista

Técnico Superior en Dietética
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