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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

03/02 04/02 05/02 06/02 07/02

Puré de arroz, patata,
calabaza, zanahoria,
puerro y pavo
Yogur

Puré de patata,
zanahoria, judias
verdes, tomate y

Puré de arroz, patata,
calabacin, zanahoria 'y
cordero
Triturado de fruta

Puré de patata,
zanahoria, judias
verdes, fomate y

merluza merluza
Triturado de fruta Yogur

© ° o

prscann Prscann LTEDs

Puré de patata,
zanahoria, puerro y
ternera
Triturado de fruta

277 Keal 9,79 Lipidos 174 Kcal 5,7g Lipidos 269 Kcal 9g Lipidos 251 Kcal 9g Lipidos 238 Kcal 79 Lipidos
33,99 HC 2,99 AGS 22,49 HC 0,869 AGS 37,1g HC 2,39 AGS 29.,2g HC 2,79 AGS 32,59 HC 1,49 AGS
8,7g HC simples 0,28g sal 2g HC simples 0,05g sal 11,5g HC simples 0,03g sal 8,9g HC simples 0,31g sal 11,6g HC simples 0,07g sal
11,7g Proteinas 6,49 Proteinas 7.,2g Proteinas 11,3g Proteinas 8,4g Proteinas
10/02 11/02 12/02 13/02 14/02

Puré de patata, puerro,
calabacin y ternera

Puré de arroz, patata,
zanahoria, tomate y

Puré de patata,
calabaza, tomate y

Puré de arroz, patata,
calabacin, zanahoria y

Puré de patata,
zanahoria, judias

Yogur pavo merluza pollo verdes, calabazay
0 Triturado de fruta Triturado de fruta Yogur merluza
=t e 0 Triturado de fruta
266 Kcal 9,99 Lipidos 248 Kcal 6,8g Lipidos 174 Kcal 5,79 Lipidos 280 Kcal 10g Lipidos 174 Kcal 5,79 Lipidos
29,29 HC 3,29 AGS 37,1g HC 1,1g AGS 22,49 HC 0,869 AGS 33,99 HC 3g AGS 22,49 HC 0,869 AGS
8,99 HC simples 0,31g sal 11,5g HC simples 0,03g sal 2g HC simples 0,05g sal 8,7g HC simples 0,299 sal 2g HC simples 0,059 sal
13g Proteinas 79 Proteinas 6,49 Proteinas 12g Proteinas 6,49 Proteinas
17/02 18/02 19/02 20/02 21/02

Puré de arroz, patata, Puré de patata,

calabaza, calabacin,

Puré de arroz, patata, Puré de patata, judias | Puré de patata, puerro,

judias verdes, puerro,
zanahoria y merluza
Yogur

tomate y ternera
Triturado de fruta

calabacin, puerroy
pavo
Triturado de fruta

verdes, zanahoria y
merluza
Yogur

calabaza y cordero
Triturado de fruta

0 0

escao LACTEDS pescao LACTEDS

270 Keal 9g Lipidos 238 Kcal 7g Lipidos 248 Kcal 6,8g Lipidos 251 Keal 9g Lipidos 232 Keal 8,9g Lipidos
33,99 HC 2,89 AGS 32,59 HC 1,49 AGS 37,1g HC 1,1g AGS 29.,2g HC 2,79 AGS 299 HC 2,39 AGS
8,79 HC simples 0,3g sal 11,6g HC simples 0,07g sal 11,59 HC simples 0,03g sal 8,99 HC simples 0,31g sal 11,5g HC simples 0,049 sal
11,4g Proteinas 8,49 Proteinas 79 Proteinas 11,3g Proteinas 6,69 Proteinas
24/02 25/02 26/02 27/02 28/02 FESTIVO

Puré de patata,
calabaza, tomate y

Puré de arroz, patata,
calabacin, zanahoria y

Puré de patata,
zanahoria, judias

Puré de arroz, patata,
zanahoria, puerro y

Puré de patata,
calabacin, tomate y

pollo merluza verdes, tomate y pavo merluza
Yogur Triturado de fruta ternera Yogur Triturado de fruta
e Triturado de fruta 0 e
244 Keal 9,99 Lipidos 241 Keal 6,19 Lipidos 238 Keal 7g Lipidos 277 Keal 9,79 Lipidos 174 Keal 5,79 Lipidos
25,79 HC 39 AGS 37,1g HC 0,93g AGS 32,59 HC 1,49 AGS 33,99 HC 2,99 AGS 22,49 HC 0,869 AGS
8,79 HC simples 0,299 sal 11,59 HC simples 0,06g sal 11,6g HC simples 0,07g sal 8,79 HC simples 0,289 sal 2g HC simples 0,059 sal
11,3g Proteinas 6,89 Proteinas 8,4g Proteinas 11,7g Proteinas 6,49 Proteinas
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